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Liebe 
Underberg 
Freunde,

das neue Jahr kann mit 
guten Neuigkeiten für alle Kapselsammler  
aufwarten: Es gibt neue Prämien! 

Sammeln Sie doch ab sofort Ihre Underberg 
Verschlusskapseln für eine schicke Grillschür-
ze oder eine gemütliche Picknickdecke mit 
praktischer Umhängetasche. 

Nähere Informationen hierzu erhalten Sie in 
der vorliegenden Ausgabe der Underberg Post.

Außerdem wirft ein besonderes Ereignis seine 
Schatten voraus: Unter dem Motto »Sing’ und 
koch’ dich auf den Underberg!« beginnt ab  
sofort unser neuer Musik- und Kochwett-
bewerb. Wir suchen Talente, die singen und  
kochen können, und dies auch gerne vor einer 
Jury beweisen möchten. Näheres dazu in dieser 
Ausgabe der Underberg Post und auf der Akti-
onsseite im Internet. Ich erwarte schon wieder 
sehr gespannt Ihre vielfältigen Beiträge!

Laut und bunt wird es am 23. April in Rhein-
berg: Unser Underberg Oldtimer, das soge-
nannte »Kräutermobil«, erwartet Gäste: Die 
traditionelle Essen-Rüttenscheider Oldti-
mer-Frühlingsausfahrt legt ein Etappenziel auf 
dem Rheinberger Marktplatz ein. Vielleicht 
schauen Sie einfach mal vorbei!

Viel Freude beim Lesen wünscht Ihnen

Ihr Emil Underberg 
An den Grill, fertig, los!

Singende Köche und  
kochende Sänger 
gesucht! 

Unter dem Motto »Sing und koch Dich 
auf den Underberg!« starten wir ein For-
mat, das es so noch nie gegeben hat.

Sie lieben es zu kochen und trällern da-
bei mit großer Leidenschaft? Sie kön-
nen am besten singen, während Sie den 
Kochlöffel schwingen? Dann sind Sie 
die richtige Kandidatin bzw. der richtige 
Kandidat für uns!

Bis zum 15. Juni 2016 können Sie sich 
für unseren neuen Wettbewerb bewer-
ben: Laden Sie auf der Aktionsseite  
www.underberg-talentsuche.de eine 
Kostprobe Ihrer Stimme und ein selbst-
kreiertes Rezept mit einem Bild hoch. 

Aus den Bewerbungen wählt die Fach-
jury die Besten aus, die im September 
2016 in Hamburg, Leipzig, München 
und Düsseldorf an den regionalen Qua-
lifikationen teilnehmen werden. Dort 
können die Teilnehmer ihr Können un-
ter Beweis stellen: Sie kochen ein selbst 

gewähltes Gericht, singen einen Cover-
song oder eine Eigenkomposition und 
schließen mit einer eigenen Interpretati-
on des bekannten Underberg-Lieds. Im 
November 2016 treten die Gewinner der 
regionalen Entscheidungen im großen 
Finale in Köln gegeneinander an. Es gilt 
erneut das Talent an Mikrofon und Herd 
vor der Jury zu beweisen. 

die preise: Den Siegern winken 
attraktive Geld- und Sachpreise im 
Gesamtwert von 10.000 Euro. Den 
Erstplatzierten erwarten 2.500 Euro 
sowie ein Berlin-Wochenende für sich 
und drei Freunde – Kochkurs bei Spit-
zenkoch Stefan Dadarski inklusive. 

Die Jury: Mit dabei sind Mitglie-
der der erfolgreichen A cappella Band 
Voxxclub, Star- und Fernsehkoch 
Christian Henze sowie Hubertine Un-
derberg-Ruder.

Jetzt bewerben: Infos und 
Teilnahmebedingungen unter:
www.underberg-talentsuche.de



Freuen Sie sich schon auf die ersten warmen Tage, 
um endlich wieder grillen zu können? Oder 
gehören Sie zu denjenigen, die schon im 
Februar angrillen, weil Ihnen die Zeit ohne 
Gegrilltes zu lang wird? Für beide Fälle sind 
Sie mit den neuen Underberg-Prämien her-
vorragend gerüstet!

Geben Sie sich Ihren Gästen mit der neuen 
Underberg Grillschürze als professioneller 
Grillmeister zu erkennen. Die Schürze lässt 
sich durch eine längenverstellbare Schlaufe für 
jeden passend einstellen und kann – als beson-
derer Clou – mit drei Underberg Por-
tionsflaschen bestückt werden. Und 
sollten die Funken doch einmal zu 
hoch schlagen, schützt die Schürze 
Sie dank ihres schwer ent-
flammbaren Materials.

ab ins grüne

Sie planen ein gemüt-
liches Picknick in der  
Natur? Ob mit oder 
ohne Grill, mit der 

An den Grill, fertig los!
Underberg-Picknickdecke können Sie Ihren 
Ausflug von Anfang an genießen. Denn 
dank der praktischen Umhängetasche 
können Sie nicht nur die Decke selbst 
gut verstauen, sondern haben auch noch 
Platz für Ihre Picknick-Utensilien und vier 

Underberg Portionsflaschen. Die Decke 
mit kuscheliger Fleece-Sitzseite und näs-
seabweisender Unterseite erhalten Sie 
ab Mitte März im Prämienprogramm  

Tops & More: www.underberg.com

Ebenfalls neu: Der Underberg  
Keyfinder ist nicht nur ein attrak-
tiver Anhänger für das Schlüssel-
bund, sondern er erfüllt noch einen 
weiteren Zweck: Haben Sie Ihr 
Schlüsselbund verloren, hilft die auf 

DER Underberg-Keyfinder
dem Anhänger vermerkte individu-
elle Nummer, die vermissten Schlüs-
sel wieder an Sie zurück zu führen.  
Diese und viele weitere Prämien fin-
den Sie auf www.underberg.com.

Kapseln288 Die Underberg Tasche mit 
Picknickdecke

Die Underberg Grillschürze  

Kapseln384

Kapseln48
Der Underberg  
Keyfinder Schlüsselanhänger



Für uns steht fest, Underberg-Genießer sind Gourmets 
von Hause aus! Und da wir nicht nur mit den neuen 
Prämien aus dem Tops & More Programm die Grill-
saison eröffnen, stellen wir Ihnen passend zum Thema 
›Grillen‹ unsere neue 12er Faltschachtel vor, die ab April 
erhältlich ist. 

Grill-gourmets aufgepasst!

Mit Rezeptkarten

Jede Packung enthält 2 von 10 abwechslungsreichen 
Grillrezepten – vom klassischen Burger bis hin zu asiati-
schen Garnelenspießen mit Satésauce. 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Ausprobieren 
der leckeren Rezepte und empfehlen zum krönenden  
Abschluss natürlich den Rheinberger Kräuter!

Grillen vs. Barbecue

Kennen Sie den Unterschied zwischen Grillen und 
Barbecue (BBQ)? Bei uns wird das Grillgut in recht 
kurzer Zeit auf dem Rost nah an der Glut gegart 
und meist als Tellergericht serviert. Das klassische 
Barbecue stammt aus den Südstaaten der USA. 

GEGRILLTES LAMM
MIT MINZE-HOLLANDAISE

nach gutem Essen

nach gutem Essen

GRILLMARINADE 
MIT UNDERBERG

NEU

NEU
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 Kapseln

DIE UNDERBERG TASCHE  

MIT PICKNICKDECKE*
*Alle Lieferungen ohne Underberg

 Kapseln

DIE UNDERBERG  

GRILLSCHÜRZE MIT SCHLAUFEN*

Im Rahmen des Underberg Treue-Programms TOPS & MORE können Sie Ihre Underberg Verschlusskapseln gegen 

einzigartige Prämien eintauschen. Das Spektrum reicht dabei von der feinen Tischkultur – exzellente Qualität aus 

dem Hause Villeroy & Boch – bis hin zum originellen Präsenter in Form des Underberg Kräutermobils. Lassen Sie 

sich von der Underberg Collection begeistern und sammeln Sie mit! Alle weiteren Prämien und die Teilnahme- 

bedingungen finden Sie unter www.underberg.com/prämien.

ANGRILLEN MIT DEN NEUEN 

UNDERBERG PRÄMIEN

384 288

GEGRILLTES LAMM

MIT MINZE-HOLLANDAISE

Z U TAT E N 

für 4 Personen

4 Lammsteaks (à etwa 200 g) 

250 g grüner Spargel, geputzt 

200 g Zucchini, geschnitten 

1 große rote Paprikaschote, ent-

kernt und in 8 Stücke geschnitten 

1 rote Zwiebel, in 8 Spalten 

geschnitten 

4 EL Olivenöl 

Salz und Pfeffer 

2 große Knoblauchzehen, halbiert 

Für die Minze-Hollandaise 

6 schwarze Pfefferkörner,  

grob zerstoßen 

1 Schalotte, fein gehackt 

150 ml Weißwein 

100 ml Weißweinessig 

4 Eigelb 

250 g kalte Butter, gewürfelt 

2 EL gehackte Minzeblätter

Salz und Pfeffer 

Vorbereitung: 30 Min.

Garzeit: 45 Min. + 5 Min. Ruhezeit

1. Den Grill vorheizen. Für die Sauce Pfeffer, Schalotte, 

Wein und Essig in einem Topf bei mittlerer Tempera-

tur erhitzen. Zum Kochen bringen und sprudelnd auf 

1 EL Flüssigkeit einkochen lassen. 

2. Das Gemüse mit 3 EL des Olivenöls in eine Schüssel 

geben und durchheben. Salzen und pfeffern und 

auf dem Rost oder in einer Grillschale grillen, bis es 

gerade weich ist und dann warm stellen. 

3. Die Lammsteaks mit Knoblauch und dem restlichen 

Öl einreiben. Auf jeder Seite 4 – 5 Minuten grillen, 

bis sie rosa sind. An einem warmen Platz 3 – 5 

Minuten ruhen lassen. 

4. Inzwischen eine Glasschüssel auf einen Topf mit 

köchelndem Wasser setzen. Die Essigmischung durch 

ein Sieb in die Schüssel seihen, Pfeffer und Schalotte 

wegwerfen. Die Eigelbe unterschlagen, bis die Sauce 

warm geworden ist. Sie darf nicht zu heiß werden, 

weil sie sonst gerinnt. 

5. Langsam die Butter unterschlagen, um eine dicke 

Sauce herzustellen. Die Minze unterrühren und die 

Sauce mit Salz und Pfeffer abschmecken. Die Steaks 

in Scheiben schneiden, dann mit Gemüse und Sauce 

servieren.

GRILLMARINADE

MIT UNDERBERG

Z U TAT E N 

für 4 Personen

2 TL abgeriebene Schale 

einer unbehandelten 

Zitrone

2 TL abgeriebene Schale 

einer Limette

2 TL abgeriebene Schale 

einer Orange

4 EL Orangensaft

4 EL Zitronensaft

4 EL Limettensaft

6 EL Sonnenblumenöl

4 EL flüssiger Honig

2 EL Sojasoße

2 TL Senf

1 Underberg

Vorbereitung: 10 Min. 

Die Underberg Grillmarinade passt mit ihrem kräuter-würzi-

gen Geschmack hervorragend zu allen roten Fleischsorten.

1. Die abgeriebenen Schalen von Zitrone, Limette und Oran-

ge mit dem frisch gepressten Zitronen-, Limetten- und 

Orangensaft vermischen.

2. Das Sonnenblumenöl, den flüssigen Honig und die 

Sojasoße hinzufügen. 

3. Den Senf unterrühren. 

4. Zum Schluß den Inhalt einer Portionsflasche Underberg 

hinzufügen und gut verrühren.

Für ein optimales Geschmackserlebnis lassen Sie die

Marinade für mindestens zwei Stunden einziehen.
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Bier und 
BBQ

NACH GUTEM ESSEN

GRILLENLasst uns

  

Mit freundlicher Genehmigung der Dorling Kindersley Verlag GmbH, München

Mit freundlicher Genehmigung der Dorling Kindersley Verlag GmbH, München

Das Fleisch gart über einer Grube über längere 
Zeit im heißen Rauch und wird anschließend zer-
kleinert in einem Sandwich zusammen mit BBQ-
Saucen gereicht.



Für alle Liebhaber histori-
scher Kraftfahrzeuge gibt es 
im Frühjahr ein ganz beson-
deres Schmankerl am Nie-
derrhein: Hochklassige Oldti-
mer können auf der im April 
stattfindenden »Tour de Rü« 
bestaunt werden. Auf der tra-
ditionellen Frühlingsausfahrt 
der Interessengemeinschaft 
Rüttenscheid e.V. (IGR) ge-
ben sich Jahr für Jahr rund 
120 Fahrzeuge von Baujahr 
1926 bis zur Baujahrgrenze 
1965 ein Stelldichein um eine 
gemeinsame Tour – ausge-
hend von Essen Rüttenscheid 
– durch das Rheinland zu un-
ternehmen. 

Ziel der diesjährigen Parade 
ist das Schloss Kasteeltuinen 
in Arcen. Der Weg dorthin führt die rund 300 
Teilnehmer auch in unser schönes Städtchen Rhein-
berg am Niederrhein, wo das erste Etappenziel einge-

Oldtimer-Parade 
»Tour de Rü« zu gast in Rheinberg

PACKT AUCH SIE DIE 
SAMMELLEIDENSCHAFT?
Alles zu unserem Tops & More Programm erfahren Sie unter 

www.underberg.com
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service-Telefon
+49 (0) 2843 1846 
Montag – Freitag von 8 bis 17 Uhr 
Bei Fragen und Anregungen wenden Sie sich  
bitte an den Underberg Verbraucher-Service: 
services@underberg.com oder rufen Sie uns an. 

Newsletter: Wollen Sie diesen zukünftig  
digital erhalten, dann melden Sie sich bitte unter 
www.underberg.com an.

© 2016 Underberg GmbH & Co KG, Rheinberg, www.underberg.com

legt wird. Wollten Sie immer 
schon einmal in das Cockpit 
eines Mercedes Kompressor 
Rennwagens aus den 20er 
Jahren schauen oder einem 
Borgward über die blitzen-
de Flanke streichen? Dann 
sollten Sie sich  am 23. Ap-
ril 2016 vormittags auf dem 
Rheinberger Marktplatz ein-
finden. Unser firmeneigener 
Oldtimer – das sog. »Under-
berg Kräutermobil« – wird 
sich einen Besuch auf dem 
Rheinberger Markt natür-
lich ebenfalls nicht nehmen 
lassen. Sie sind herzlich ein-
geladen, unseren aufwendig 
restaurierten Opel und seine 
mobilen Gäste live zu erle-
ben. Die Fahrer lassen sich 
nur allzu gerne zu ihren mo-

torisierten Veteranen befragen. Über 
unsere Underberg facebook Seite werden wir Sie bez. 
des Termins auf dem Laufenden halten.

Weitere Informationen zur ”Tour de Rü” finden 

Sie unter www.igruettenscheid.de/2TdR.htm

Ab den 1930er Jahren wurde Underberg mit 
dem Opel Blitz ausgeliefert, der eigens für 
diesen Zweck umgerüstet wurde: lackiert in 
Underberg-Grün, großzügige Ladefläche für 
die kostbaren Fläschchen und ausgestattet 
mit dem unverkennbaren »Underberg-Hupsi-
gnal«. Unseren liebevoll wieder hergestellten 
Opel zeigen wir immer wieder gern und voller 
Stolz. Für Oldtimer-Liebhaber und Underberg- 
Nostalgiker bieten wir das ›Kräu-
termobil‹ übrigens auch im 
Rahmen unseres Kunden-
bindungsprogramms 
»Tops & More« als 
Modellwagen 
an.


